
+40736 334404 
+40368 802 526 

str. Carpaților 63, Brașov 

receptie@michelangelomedical.ro

Tot ce trebuie
să știți după o
intervenție de

chirurgie
dentară.

INFORMAȚII CU PRIVIRE LA 
INTERVENȚIILE CHIRURGICALE

www.michelangelomedical.ro

CLINICĂ DE MICROSCOPIE DENTARĂ ȘI 
CHIRURGIE ORO-MAXILO-FACIALĂ

MICHELANGELO 
MEDICAL CONCEPT

Program: 
Luni – Vineri, 08:00 – 20:00 



După o intervenție chirurgicală,
complicațiile sunt rare, dar vă rugăm să

urmați sfaturile de mai jos pentru a
reduce riscul apariției acestora.

Senzația de amorțeală 

Aveți grijă să nu vă mușcați câtă vreme încă 
sunteți sub efectul anesteziei; amorțeala poate 
dura 2-3 ore. Există unele manopere care pot 
afecta nervii din apropierea dinților. Dacă 
senzația de amorțeală persistă până a doua zi, 
contactați-ne pentru un control!  

Durerea și umflarea 

După o intervenție de chirurgie orală este de 
așteptat ca locul să doară și să se umfle; uneori 
se poate și învineți. Simptomele ating punctul 
maxim la 48 de ore după operație și se rezolvă 
de la sine pe parcursul unei săptămâni. Puteți 
lua analgezice, la recomandarea medicului. De 
asemenea, puteți aplica un prișniț rece pe 
obraz timp de 15 minute. Acest procedeu poate 
fi repetat de mai multe ori pe zi, în primele 2-3 
zile după intervenție. 

Evitați să atingeți plaga! 
Evitați clătitul energic al gurii! 
Nu fumați și evitați băuturile alcoolice! 
Evitați alimentele și băuturile fierbinți! 

Sângerare 

O sângerare ușoară este considerată normală. 
Dacă apare o sângerare masivă, aplicați o 
compresă sterilă peste plagă și țineți strâns 
mușcat pe ea timp de 30 de minute. Dacă 
sângerarea nu se reduce prin acest procedeu, 
vă rugăm să ne apelați. Nu încercați să opriți 
sângerarea clătindu-vă gura! 

Dacă sunteți fumător, este important să nu 
fumați cel puțin în primele 3 zile după operație. 

Igiena bucală 
Utilizați apă de gură ce conține Clorhexidină 
0.2% în primele 7 zile după intervenție. De 
asemenea, după fiecare masă, clătiți ușor gura 
cu apă sărată călduță (1/2 linguriță de sare la 
100 ml apă). Periajul dentar se reia din a doua 
zi, utilizând o periuță moale.  

Alimentația 
În următoarele zile după operație, alimentația 
dumneavoastră trebuie să fie lichidă sau semi- 
lichidă. Evitați in continuare băuturile alcoolice 
și evitați să mâncați pe partea operată! 

Medicație 
La indicația medicului: antibiotice, analgezice, 
antiinflamatoare. 

În ziua intervenției chirurgicale

În următoarele 7 zile după intervenție


